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Dagelijks zetten onze vrijwillige voorlichters zich in op 

basisscholen, middelbare scholen, MBO’s, hogescholen 

en universiteiten in en rondom Amsterdam, om leerlin-

gen voor te lichten over seksuele diversiteit. Ze gaan 

met de jongeren in gesprek en beantwoorden hun vragen. 

De doelen van de voorlichting zijn ontwikkeling en ver-

sterking van de lesbische, homoseksuele, biseksuele en 

transgender (LHBT)-emancipatie en het creëren van een 

betere veiligheid en leefklimaat op de scholen. De voor-

lichtersgroep bestaat uit meer dan vijftig vrijwilligers.

Er worden in Amsterdam en omstreken zo’n 600 voorlich- 

tingen per jaar gegeven. Scholen zijn sinds 2012 verplicht  

om ‘iets’ aan voorlichting over homoseksualiteit te doen. 

Geïnteresseerd?

De vrijwilligers worden professioneel voorbereid, begeleid 

en getraind. Voorlichter worden of een voorlichting boeken  

voor uw school? Mail naar: voorlichting@cocamsterdam.nl

Natascha (36): “De gesprekken verschillen erg van inhoud.  

Zo gaat de discussie de ene keer over de eerste verliefdheid,  

de volgende keer over de vraag of homoseksualiteit aangeleerd  

of natuurlijk is. Dit maakt het voorlichten leuk en afwisselend.”
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