
Geef je nu op voor de 
Respect2Love Empowerment 

Program

Waarom de R2L Empowerment Program?

Het COC vindt het belangrijk om een positieve bijdrage
te leveren aan het versterken van de biculturele LHBTI+ 

gemeenschap. Daarom gaan wij ook dit jaar van start 
met de Respect2Love Empowerment Program.

Het doel van het programma is het overwinnen van 
maatschappelijk en persoonlijke barrières, waarbij wij 

aandacht besteden aan het empoweren 
van individuen en de community. 

Wij kijken daarin naar kracht, 
kwetsbaarheden en hebben 

gesprekken over leiderschap, 
activisme, strijd, acceptatie 

en zelfstandigheid. 



In de R2L Empowerment Program deel je 
jouw ervaringen met gelijkgestemden, 

je wordt gestimuleerd om in je 
eigen kracht te staan en je in te zetten voor de 

community. Je wordt begeleid door een 
persoonlijke coach die samen met jou aan

de slag gaat met jouw persoonlijk 
ontwikkelingsplan (POP). 

Je wordt gestimuleerd na te denken over: 
waar sta ik nu, waar wil ik naartoe en waarom? 

Wat kan en wil ik voor de community 
betekenen en hoe kom ik daar? 

Ben je nieuwsgierig geworden?
Mail voor meer informatie of stuur een 

korte motivatiebrief naar info@respect2love.nl
We nemen dan contact met jou op om 

een intakegesprek te plannen.

Wil je weten wat wij nog meer bieden? 
Wat wij van jou vragen en hoe het 

programma eruit ziet? 
Kijk dan op onze website: 

www.respect2love.nl


